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MARY SEACOLE

Mary Jane Grant, nacio en la ciudad
Kingston de Jamaica, en 1805, era
hija de un oficial escocés y de una
mujer negra manumisa, que practica-
ba la medicina tradicional y regentaba
una pensioén para soldados britanicos
invalidos y sus familias, Mary apren-
dié los conocimientos médicos que la
permitieron adquirir una amplia cultu-
ra del tratamiento de los enfermos y
las enfermedades, fundamentalmente
las epidémicas como el coleray la
fiebre amarilla.

A los 29 afios, viaja a las Bahamas,
Cuba y Haiti, y en 1836 se casa con
Horacio Seacole, quién fallece en
1844. Poco después abrid su propia
hosteria, dedicada también a atender
enfermos e invalidos. Rapidamente
cosecho excelente reputacion como
enfermera. En 1850 una epidemia de
célera azota la isla de Jamaica y
Mary trabajé con los médicos, ade-
mas de estudiar lo que funcionaba o
no. Seacole atribuy6 esta epidemia
de colera a la llegada de un barco de
vapor procedente de Nueva Orleans,
demostrando tener conocimientos
sobre la teoria del contagio.

Posteriormente viaja a Panama
(Cruces) para visitar a su hermano y
al estallar un brote de célera, abre el
British Hotel , para atender a los
pacientes.
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Mary trabajé dia y noche en la lucha contra el
célera, exponiendo la importancia de la limpie-
za, el aire fresco y la buena comida, como ele-
mentos imprescindibles para combatir esta en-
fermedad contagiosa, aun cuando estas ideas
no eran compartidas por los médicos.

El trabajo realizado en Cruces le proporciono
un gran éxito y algunos americanos que vivian
en Panama la llamaron “el angel de la miseri-
cordia”,

Tras esta experiencia Mary Seacole se traslada
a Cuba para cuidar nuevamente de las victimas
del célera siendo conocida como “la mujer ne-
gra de Jamaica, con la medicina del célera”.

En 1853, con motivo de una grave epidemia de
fiebre amarilla, regresa a Kingston.

En 1854 estalla la Guerra de Crimea, los solda-
dos morian de célera. Por este motivo el Minis-
tro de Guerra ingles, Sydney Herber, solicita la
ayuda de Florence Nightingale, quien comen-
z6 a reclutar enfermeras para trabajar en los
hospitales militares de Crimea.

Mary decidié partir a Londres y ofrecer sus
servicios como enfermera, acompafandose de
cartas de recomendacion de los médicos milita-
res de Jamaica y Panama. En el otofio de 1854
llego a la capital Britanica y se dirigio a la Ofici-
na de la Guerra para solicitar un puesto de en-
fermera en Crimea, pero fue rechazada, por el
color de su piel.

El 27 de enero de 1855 se embarcé hacia
Constantinopla, el barco hizo escala en Malta,
donde un médico que la conocia escribié una
carta de presentacion para Nightingale. La
reunion con esta, fue nuevamente descorazo-
nadora para Mary Seacole, ya que esta declind
Sus servicios, entre otras razones por que era
negra, porque era mayor, (Seacole tenia 50
afos) y tenian que pertenecer a una cierta cla-
se social.

Se embarcé hacia Balaklava, donde se encon-
traba el puesto de mando britanico. A dos millas
de Balaklava, funda el nuevo The British Ho-
tel, el cual constaba de una planta baja donde
estaba el restaurante y el bar, y una superior a
modo de hospital para cuidar de los soldados.

Cada mafnana Seacole preparaba sus
mulas con provisiones y un bolso con su
“‘equipo médico”, y se dirigia al campo
de batalla para atender a los soldados
heridos, incluso a los del ejército enemi-
go, resultando facilmente identificable por
su atuendo colorido y con lazos de colo-
res. Mary se convirtio en una figura muy
querida a la que todos llamaban “Mama
Seacole”.

En 1857,al terminar la guerra se encon-
traba arruinada y con el objetivo de recu-
perarse econémicamente, decidié escribir
su autobiografia: Wonderful Adventures
of Mrs. Seacole in Many Lands.

Los ultimos afios de su vida los dividio
entre Jamaica e Inglaterra, donde murio
en Paddington, Londres, el 14 de mayo
de 1881.

En 1973, el hallazgo fortuito de su libro
por Elsie Gordon, permitié localizar su
tumba en St. Marys Catholic Cementery,
en Harrow Road, Londres.

Mientras Nightingale pasé a ser una au-
téntica heroina para el pueblo inglés, e
incluso para la Humanidad, ademas de
ser considerada como la fundadora de la
Enfermeria profesional, la figura de Mary
Seacole, ha permanecido en la mas com-
pleta oscuridad.

Florence Nightingale y Mary Seacole,
compartieron un mismo destino, la Gue-
rra de Crimea, ambas trabajaron por un
mismo objetivo, mejorar las condiciones
de salud de los sol-
dados enfermos y
heridos, aliviar su
dolor y acompanarles
en el momento irre-
versible del desenla-
ce final. Dos figuras
claves para el desa-
rrollo de la Enferme-
ria, dos mujeres va-
lientes que supieron
superar las barreras
de su tiempo.

“He presenciado su devocion y su valentia y confio en que Inglaterra no olvide a quién cuid6 de sus enfermos y
busco6 ayuda y socorro para sus heridos, y realizo los ultimos oficios para algunos de sus mas ilustres muertos”

(William Russell, Hablando de mARY SeACOLE)
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Enfermera Dr. Francisco Carrera Michelli

Porque orgulloso me encuentro,

Pleno, lleno de emocién,
Quiero con versos sencillos
Dar vuelco a mi inspiracion.
Y ofrecer a la enfermera,
Esta glosa de ocasién.

Si la justicia social

Aqui fuera de primera,

Yo pondria como ejemplo
a una eficiente enfermera
Porque es til, filantrépica,
Samaritana y pionera,

Mal pagada, marginada,

Y con precarias fronteras,

En mundo boca abajo

Sin éticas ni banderas,
Donde enfermarse es un lujo,
El blasén es la cartera,

La alcurnia. La corrupcién,
El lucro. La meta plena.
Por eso, ante tanta escoria,
Tanta fluidad rastrera,

Si la justicia social,

Aqui fuera la primera,

Yo tendria como ejemplo.
A una eficiente enfermera.

#*1 Reino Unido, que mantenian

.f- ejemplo la conexién con las

La Guerra de Crimea fue un
conflicto bélico entre el Imperio
ruso dirigido por los Romanov y
la alianza del imperio Otomano
con el Reino Unido, Francia, el
| Reino de Piamonte y Cerde-
fia, (al que apoyaban para
evitar el excesivo crecimiento
de Rusia) . Que se desarrollo
entre 1853 y 1856. La mayor
parte del conflicto tuvo lugar en
la peninsula de Crimea en el
mar Negro.

El Imperio ruso no tenia acceso
naval al mar Mediterraneo sin
permiso del Imperio otomano,
que controlaba los estrechos
del Bosforo y de Dardanelos.
Desde tiempos de Pedro el
Grande, Rusia buscaba

LA GUERRA DE CRIMEA

una salida al mar Mediterra-
neo. Con Pedro |, los rusos
habian accedido al mar Balti-
co, a costa de los suecos, y
con Catalina Il al mar Negro, a
costa de los turcos. En ambos
mares los rusos habian pro-
yectado una indiscutible hege-
monia naval. Ahora Rusia
habia puesto sus ojos en el
Mediterraneo, lo cual no fue
del agrado de Francia y del

Sebastopol cayé en manos
de las tropas franco-
britéanicas, después de 11
meses de asedio. Tras esta
derrota, Rusia se vio forzada
a pedir la paz.

- EI 30 de marzo de 1856 se
firmo en Paris el tratado que
puso fin al conflicto.

importantes intereses vincula-
dos al dominio naval, como por

colonias africanas y de Oriente
Medio

- EI 10 de abril de 1854 la flota
franco-britanica bombarded
Odesa e intent6 hacer un des-
embarco, sin éxito.

- El 25 de octubre de 1854
tuvo lugar la famosa batalla de
Balaclava, de resultado indeci-
s0; dias después los ejércitos
aliados empezaban el sitio de
Sebastopol.

- EI 5 de noviembre se libro la
decisiva batalla de Inkerman,
que termind con una grave
derrota rusa.

- El' 9 de septiembre de 1855,

me mayo Dia Internacio@

de la enfermera. se conmemora en
la fecha de nacimiento de Florencia

Nightingale. Hecho que ocurrié el la
ciudad de Florencia (Italia) en
1820 y murié en ciudad de Londres
el 12 de agosto de 1910.

Una de las caracteristicas parti-
culares de la guerra de Crimea es
la aparicién de corresponsales de
guerra, (Willian Howard Rossell y
Edwin Lawrence Godkin) y foto-
grafos ( Roger Fenton y Gilbert
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Segunda Jornadas cientificas de enfermeria

PM

PM

AM

AM

M

BIENVENIDA

MISA

REFRIGERIO

ROLES DE LA ENFERMERA
ETICA DE LA ENFERMERA
RECESO

PROTOCOLO DE ATENCION DE PACIENTES CON TRAUMA CRANEO-
ENCEFALICO SEVERO

ARTE DE ATENCION AL CLIENTE IMED
LAVADO DE LAS MANOS I MED
REFRIGERIO

BIOSEGURIDAD IMED
AEROTERAPIA IMED

COMUNICACION SATISFACTORIA Y EFECTIVA CON PACIENTES Y FAMILIARES
I MED

PREVENCION DE INFECCIONES NOSOCOMIALES
MESA REDONDA

DESARROLLO ORGANIZACIONAL, GERENCIA Y POSTMODERNIDAD

TALENTO HUMANO

PENSAMIENTOS Y REFLEXIONES

PALABRAS DIA INTERNACIONAL DE ENFERMERIA

ACTIVIDAD ESPECIAL
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LIC. VALMIRA FREITES

TSU. HOSANNI MARTINEZ
TSU. MARIA OCHOA

TSU. STEPHANE AMADOR
TSU. DANIEL FERNENDEZ
TSU. ANA RAMOS

LIC. YARITZA SANTELIZ
LIC. YARITZA SANTELIZ

KASANDRA CAMACHO
KATERINA LA CORTES
LIC. EUDES AVILA

TSU AVELIS FERMANDEZ

DR. MARTIN HERNANDEZ
TSU. EVELYN CANELON
TSU. OLEIDYS VILLARROEL
TSU. ENMANUEL GONZALEZ
LIC. ANA MORALES

MAG. YELITZA CEDENO

MAG MILAGROS PARDO

TSU YORVI LOPEZ
LIC. BEATRIZ LARA
DR. DARIO PISANI
DR. JOSE LOZADA

LIC VALMIRA FREITES



Agnes Gonxha Bojaxhi, nacio
el 26 de agosto de 1910 en la
ciudad de Skopie, capital de
la Republica de Macedonia.
Recibié entrenamiento de
enfermera durante tres meses
en Patna con las Hermanas

SRA. ROSA MARIA CEDENO, Misioneras Médicas de Norte-

NACIO EN CARTAGO, ANTI- SRA. REBECA LUNA DE RO- ameérica. Nuestra mision es
GUA CAPITAL DE COSTA RI- DRIGUEZ . cuidar de los hambrientos, los
CA. NACIO EN CIUDAD BOLIVAR. desnudos, los sin hogar, los
lisiados, los leprosos, toda
ESTUDIO ENEFERMERIA EN EL ’ 72y 0L
COLEGIO MEDICO DE COSTA SE GRADUO DE ENFERMERA esa gente que se siente inde-
RICA EN LA ESCUELA NACIONAL. seada, rechazada, sin carifio,

' ~ para traerlos de vuelta a la
ESTUDI(? EN MEXICO ORGA- ?EchéRggifggfggyggfs sociedad, a esa sociedad
NIZACION DE HOSPITALES, TARIO DE CARACAS Y EN LAPA- para la que se han vuelto una
ENFERMERIA QUIRURGICA Y ROSCOPIA cargay los evita.

ENFERMERA INSTRUMENTIS- ) Muere el 5 de septiembre de
TA. INGRESO A LA CLINICA VISTA ww /
EN 1969 INGRESO A LA CLINI- ALEGRE EN 1970, DONDE LABO-

RO DE MANERA CONTINUA
CA ORGANIZANDO EL AREA HASTA EL 2010, EN EL AREA DEL «A veces sentimos que lo que hacemos es
DE QUIROFANO. QUIROFANO COMO INTRUMEN- tan solo una gota en el mar, pero el mar

K / @TA / seria menos si le faltara una gota.»

Madre Teresa de Calcuta

LAS COLABORACIONES CON ESTE BOLETIN, PUEDEN
SER ENVIADOS: OND9VA@GMAIL.COM

Higia (o] Hygeia - Sa|US, H|Ja de Ascle- JUNTA DIRECTIVA
pio (Esculapio), Dios de la medicina, hijo de
Apolo y de la mortal Koronis. Hermana de
Yaso, Panacea, Aceso y Egle.

Higia es la diosa griega que personifica la
salud, la limpieza y la higiene. Se le asocio
con la prevencion de la enfermedad y la
continuacion de la buena salud. Su nombre
dio origen a la palabra “higiene”. Se la re-
presenta de pie y como atributo porta una
serpiente en una mano y un tazén en la otra
con el que la alimenta.

En la mitologia griega Yaso ayudaba a los
enfermos. A menudo es identificada con la
diosa romana Meditrina.

DR. HOSMER PEREZ

DR. LUIS SALAZAR

DR. HANSER DUARTE

DRA, ADRIANA CENTENO

DR. EDUARDO ROJAS

DRA. ROSALBA VENEGAS

DR. CARLOS MOGOLLON




